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Palimentation de Phomme et des animaux ( bovins, porcins, ovins, |

volailles, etc.). Ajouté a d’autres ingrédiens, ’'amidon extrait de ses
grains sert a la préparation de la bouillie enrichie pour enfants, des
biscuits, de la margarine, du savon, des appréis pour fissus, de la

colle, du vernis, etc. Le mals sert aussi de fourrage vert pour |

animaux (ensillage pour bovins). Mais en quoi, le mais peut-il étre
utile pour les Tchadiens, habitants du sahel?Que peuvent-ils en

tirer?

EDITORIAL

Les Nouveaux Deris ou CILSS
ingt cing ans déjal Oui,
notre organisation régio-
nale de lue contre la sé-
cheresse a 25 ans.

1y a 25 ans eneffet que le CILSS est

né, avec pour mission de lutter

contre la sécheresse et ses méfaits au

Sahel. Eu égard a I'environnement

international ambiant fait de la

guerre froide et de la prospérité des
pays occidentaw: en ces lemps, les
aidles se faisaient sans refenues.

Aujourd'hui, la sécheresse est pas-

sée et le contexte économique plus

austére. Les partenaives ont chacun
son probléme.

Alors, Banjul 97 serait-ce encore

une occasion d'admirer le tableau

de chasses des aides extérieures
pour mieux en demander d autres?

Ou enfin une occasion de s ‘affirmer

en tant que région habritant des

hommes responsables, capables de
se prendre en charge?

En tout cas, nous osons croire que

nos responsables comprendront que

25 ans, c'est bien I'dge auquel

I'homme doit non seulement se

prendre en charge, mais agir pour

changer son environnemeny, en un

mot agir pour développer son mi-

liew.

Voila le défi de Banjul 97. Les Sahé-

liens doivent oublier les blocs lin-

guistiques ; banir l'esprit d'éternels
assistés, agir sans crier, avec moins
de paperasse et de discours, mais un
peu plus d'actions concrétes. Nous
devons agir pour off¥ir aix_femmes
et aux enfants du Sahel un avenir
meillewr. Ils sont en droit de l'at-
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tendre de nous.

lante assez exi-
geante, le mais, pour
bien se développer et
produire, a besoin
d’environ 600ml| d'eau de
pluies par an pour une va-
riété de 120 jours.
Trés sensible aux variétés
du sol, il répond bien aux
apports d'engrais et notam-
ment d’azote. C'est pour-
quoi, cette espéce a souvent
été utilisée pour mettre en
évidence les carrences mi-
nérales du sol. Elle affec-
tionne les sols riches en ma-
tieres organiques et doues
de bonnes propriétés phy-
siques.
De ce fait, en Afrique ou le
fort des paysans n'est pas
'approvisionnement massif
en engrais, le mais est-il
souvent cultivé autour des
habitations. Ce qui fait dire
dans les régions tropicales
que le mais est une culture
de case.
Originaire d’Amérique tropi-
cale, le mais est entré en
Afrique par sa cote occiden-
tale vers le milieu du 18 eme
siécle. Plusieurs variétés en
sont cultivées. Elles se dis-
tinguent  essentiellement
d'une part par la durée de
leur cycle végétatif et d’autre
part par les caractéres de
leurs grains ( couleur,
forme, texture, etc.).
En général, on les répartit en
3 types : variétés locales,
variétés introduites et celles

synthétiques résultant du croise-
ment de lignées stabilisées et
pouvant étre exploitées en géné-
ration avancée, hybrides simples
ou complexes.

Dans les régions a deux saisons
de pluies, ce sont les variétés
hatives de 90 a 100 jours qui
sont cultivées. Ceci pour obtenir
une maturité correspondant a la
durée de la saison de pluies

" mais aussi pour permettre de

faire deux récoltes par an. Au
Tchad aussi, compte tenu de
l'unique saison des pluies et de
sa durée,ce sont les variétés de
90 & 100 jours qui sont les mieux
adaptées.

NEATOBEYE Le-Nasseguen’gar I

La densité de peuplement opti-
male est généralement comprise
entre 40 et 60.000 plants & I'hec-
tare. Et il faut environ 15 a 25
kg/ha de semences. En cas de
semis en poquets, il est conseillé
de mettre 3 & 4 graines par po-
quets. Cela permet un démar-
riage facile et donc une meil-
leure densité. Ce qui donne un
rendement & I'hectare de 500 &
800 kg/ha en culture tradition-
nelle et 3 a 6 tonnes/ha en cul-
ture améliorée.

Classé troisiéme céréale

au Tchad du point de vue
production aprés le sor-
gho (480.720 tonnes) et le
pénicillaire(319.698
tonnes), le mais ( avec ses
158 986 tonnes) n'est
pourtant essentiellement
consommé que Ssous
forme de boule ( pate obte-
nue & partir de la farine).
Les brisures moyennes is-
sues des graines décorti-
quées sont utilisées pour
la préparation de la bouillie
trés prisée surtout pendant
la période de caréme mu-
sulman.
En dehors de cela, on ne
connait pas une grande
diversification de son utili-
sation. Et pourtant, sous
d'autres cieux, notamment
en Afrique de I'Ouest,il
existe plusieurs recettes
valorisant le mais. Pour-
quoi donc est-ce que il est
si peu exploité au Tchad
ou pourtant, il est classé
troisiéme céréale cultivé?
Le mais peut servir a la
préparation de multiples
mets, notamment, I'hors
d'oeuvre a servir en entrée
a des repas, des amuse
gueule(épis & peine mars
sautés a la braise),
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comme dessert(graines
décorti- quées, bouillies

Havec du sucre ou du sel)

sous forme de café pré-
paré exactement comme
la sojatine, le kinkéliba ou
le café.

( Bulletin Agro-Alimentaire du Tchad réalisé parrle CE.DE.SE.P. avec le concours financier du CILSS ( PROCELOS - Tchad ) )

























